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Die geriatrische Tagesklinik

Die Tagesklinik ist eine teilstationdre Einrichtung mit 25
Platzen. Sie schlief3t die Liicke zwischen der stationdren
und der ambulanten Versorgung geriatrischer Patientin-
nen und Patienten. Die Patienten werden am Tage in der
Zeit von 8:30 bis 15:00 Uhr ganzheitlich betreut. Sie erhal-
ten umfassende medizinische Diagnostik und Therapie,
einschlieBlich notwendiger Rehabilitationsmal3nahmen.
Den Abend und die Nacht sowie die Wochenenden und
die Feiertage verbringen sie in der gewohnten hauslichen
Umgebung.
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Die Versorgung der Patientin / des Patienten erfolgt auf
der Grundlage eines individuellen Behandlungskonzeptes
durch ein multiprofessionelles therapeutisches Team.

Diesem Team gehoren an:

» Stationsarzt/in und Oberarzt/in
» Pflegefachkrafte

» Physiotherapeuten/innen

» Ergotherapeuten/innen

» Sprachtherapeut/in

» Psychologe/in

» Sozialarbeiter/in

» Krankenhausseelsorger

Krankheiten & Behandlungs-
schwerpunkte

» Schlaganfall

» Internistische Krankheiten,
wie Diabetes mellitus und Folgekrankheiten, Herz-
kreislauf- und andere Erkrankungen

» Erkrankungen des Bewegungsapparates
» Neurologische Erkrankungen, wie Demenz

» Zustand nach Knochen-/ Gelenkoperationen /
Amputationen

» Osteoporose

» Sturzsyndrom




/iele

» Vermeidung oder Verkiirzung einer vollstationaren
Behandlung im Krankenhaus.

» Erhalt groBtmadglicher Selbstandigkeit und schritt-
weise Reintegration in die hdusliche Umgebung.

» Erhalt des sozialen Netzes, Sicherung von Lebens-
qualitdt.

Unser Leistungsprofil

Den Patientinnen und Patienten unserer Tagesklinik
steht das gesamte Spektrum der modernen internistisch-
geriatrischen Diagnostik und alle Therapien des Evan-
gelischen Krankenhauses Woltersdorf zur Verfligung.

» Medizinische Versorgung und geriatrisches Assess-
ment inklusive mulitiprofessionelle Therapieplanung

» Moderne internistische und neurologische Funk-
tionsdiagnostik: Rontgen einschlie8lich CT/MRT

» Aktivierend-therapeutische Pflege

» Physiotherapie / Physikalische Therapie

» Unterwassermassage / Zellenbader

» Ergotherapie, Logopddie, (Neuro-) Psychologie
» Beratung in sozialen Fragen

» Hilfsmittelversorgung

» Seelsorgerliche Betreuung




Tagesablauf in der Tagesklinik
8:30 bis 8:45 Uhr

» Ankunft der Patienten

8:45 Uhr

» Vorbereitung der Patienten auf die Visite, auf
Untersuchungen / die Diagnostik und Beginn der
einzelnen Therapien

9:00 bis 11:30 Uhr

» Visite, Untersuchungen, Diagnostik, Therapien,
verschiedene Aktivitaten mit den Patienten

11:30 Uhr
» Mittagessen

12:00 bis 13:00 Uhr

» Mittagsruhe / Lagerung
13:15 bis 14:30 Uhr

» Kaffeetrinken

» Gruppenarbeit, Therapie, ADL- Training (ADL=
Aktivitaten des taglichen Lebens)

15:00 bis 15:30 Uhr
» Abfahrt der Patienten

Unser Aufenthaltsraum




Aufnahmevoraussetzungen

» Alltagsaktivitaten (Waschen, Anziehen, Essen etc.)
sind selbstandig moglich oder gesichert

» Zugang zur eigenen Wohnung selbstandig oder mit
Hilfe von Angehdrigen mdglich

» Transportfahigkeit, selbstandiger Transfer bzw.
Transfer unter Anleitung (z. B. vom Rollstuhl ins
Fahrzeug)

» maximale Entfernung von der Tagesklinik zur
Wohnung 40 km

» ausreichende physische und psychische Belastbarkeit

» keine schwere geronto-psychiatrische Erkrankung,
keine Hinlauftendenz

» selbstandige bzw. gesicherte Versorgung in der
hauslichen Umgebung abends, nachts, an den
Wochenenden und Feiertagen




Serviceleistungen

Fur die tagesklinische Behandlung fallt fir Patienten ein
gesetzlicher Eigenanteil fir die Transportkosten an.

Alle anderen Kosten trdgt die Krankenkasse. Bei fehlender
Zusage der Kostentibernahme durch die Krankenkasse sind
wir [hnen bei der Beantragung gern behilflich.

Wir organisieren fir Sie den Transport von Zuhause zur
Tagesklinik und zurtick.

Wir beziehen Sie, ggf. Ihre Angehdrigen sowie lhren Haus-
arzt und bei Bedarf ambulante Sozial- und Pflegedienste
aktiv in die Entlassungsvorbereitung ein.

Aufnahmeverfahren

Die Anmeldung zur teilstationdren Behandlung in der
Tagesklinik kann durch den Hausarzt/die Hausarztin oder
den Arzt einer Institution (Akutkrankenhaus, Geriatrische
Klinik) erfolgen.

Dabei ist zu beachten:

» vorherige telefonische Absprache mit dem Patienten-
management (Telefon: 03362 - 779 223)

» Einweisung per Einweisungsschein
» ausgefillte Patientenlberleitung
» Arztliches Gutachten (Anmeldeformular)

» Arztlicher Kurzbefund (Hausarzt) bzw. Verlegungsbrief
(Krankenhaus)




@ EVANC.KRANKENHAUS

WOLTERSDORF
Fachklinik fur Innere Medizin / Geriatrie
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»Gottesfriede« Woltersdorf
Schleusenstral3e 50
15569 Woltersdorf

Tel.: 03362 - 779 0 (Rezeption)
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Aufnahmeverfahren und
Patientenanmeldung
Die Anmeldung erfolgt durch den behandelnden Arzt

Zentrales Patientenmanagement

Tel.: 03362 - 779 223

Fax: 03362 - 779333

E-Mail: anmeldung@tagesklinik-woltersdorf.de

Medizinisches Gutachten zur Anmeldung:
www.tagesklinik-woltersdorf.de
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